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Karjeras attīstības atbalsta pasākums 

„Jaunsardze – draugos ar sportu” 

2017.gada 15.novembrī, Madonas pilsētas vidusskolā 
 

Pasākuma dalībnieki – Madonas pilsētas vidusskolas 3.a, b, c, d, e klases skolēni.  

 

Karjeras attīstības atbalsta pasākumā „Jaunsardze  - draugos ar sportu” jaunsargu instruktors 

Jānis Švika sadarbībā ar sporta skolotāju Elitu Gusarovu un jaunsargiem  iepazīstināja 3.klašu 

skolēnus gan teorētiski, kas ir jaunsardze, gan, praktiski kopā darbojoties,  veica sportiskas 

aktivitātes, kurās bija iekļautas jaunsargu ikdienā apgūstamās prasmes un iemaņas – jaunsarga 

formas uzvilkšana, ieroča salikšana, pirmās medicīniskās palīdzības sniegšana, dažādu šķēršļu joslu 

pārvarēšana utt. . Katrai klasei tika dots uzdevums pārvietoties pa stacijām, katrā no tām izpildot 

iepriekšminētos uzdevumus. Noslēdzošais uzdevums – katrai klasei  atrast noteiktas krāsas vimpeli, 

kas bija kā  pateicība par piedalīšanos šajā pasākumā. 

 

Paldies 3.klašu skolēniem un viņu audzinātājām par atsaucību un ieinteresētību, piedaloties  

karjeras attīstības atbalsta pasākumā „Jaunsardze – draugos ar sportu”! 

 Paldies jaunsargu instruktoram Jānim Švikam un jaunsargiem, sporta skolotājai Elitai 

Gusarovai un sākumskolas mācību pārzinei Arnitai Krīgerei par pasākuma organizēšanu! 

 

 
 

Jaunsargu instruktors Jānis Švika kopā ar jaunsargiem un 3.a, b, c, d, e klašu pārstāvjiem ar 

iegūtajiem vimpeļiem. 

 
 

Pedagogs karjeras konsultants Jolanta Pabērza 


