
KARJERAS VADĪBAS
PRASMES

Veido un attīsti!

PAŠIZZIŅA
Prasme atpazīt, izvērtēt un pilnveidot

savas stiprās puses, intereses un vērtības,

lai sekmētu veiksmīgu karjeras izvēli.  
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IESPĒJU PĒTĪŠANA UN 
RADĪŠANA
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Prasme sasaistīt mācību priekšmetu ar

profesiju pasauli un apzināties šīs jomas

sniegtās karjeras iespējas. 

Spēja apzināties savu pašreizējo

zināšanu un prasmju līmeni ceļā uz

nākotnes profesiju.

PLĀNOŠANA3
Prasme izveidot iespējamo rīcības plānu

(mērķi, uzdevumi, resursi), saskatot un

pieņemot alternatīvas (plāns A un B).

LĒMUMU PIEŅEMŠANA4

Prasme sadarboties, uzklausīt dažādus

viedokļus, pieņemt lēmumus un tos

īstenot atbildīgi, noteiktā laikā.

PRASME TIKT GALĀ AR
NONOTEIKTĪBU
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Prasme radoši domāt, pielāgoties un

diplomātiksi atrisināt sarežģītas

situācijas.

EKOLOĢISKĀ
DOMĀŠANA
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Prasme  godīgi izvērtēt savas darbības,

atbildīgi rīkojoties ikdienas dzīvē un

realizējot sevi saskaņā ar sociālo,

kultūras, ekonomisko un dabas vidi sev

apkārt.


