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Reg. Nr.4413903190, Valdemara bulv. 6, Madona, Madonas novads LV 4801
talrunis +371 64807546, e-pasts: vidusskola@madona.lv

Apstiprinats ar
Madonas pilsétas vidusskolas direktores
rikojums Nr. MPV 1-14/09, 27.08.2021.

Ar grozijumiem, kas izdariti Madonas pils&tas vidusskola 29.10.2021..

Kartiba piesardzibas pasikumu IstenoSanai

Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZzosanai
Madonas pilsétas vidusskola

Izdota saskand ar Ministru kabineta 28.09.2021. noteikumiem
Nr.662 ,,Epidemiologiskds dro$ibas pasikumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezoSanai” un Madonas novada paSvaldibas
noteikumiem Nr. 21  “COVID -19 infekcijas ierobeZoSanas
pamatprincipu un no tiem izrieto$o prasibu nodro§inasana Madonas
novada pa$valdibas izglitibas iestad&s”

1. Vispirigie noteikumi
Kartiba piesardzibas pasdkumu IstenoSanai Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezo3anai
Madonas pilsétas vidusskola (turpmik — Kartiba) nosaka pasakumus un atbildigo personu
piendkumus, lai ierobeZotu Covid-19 infekcijas izplatiSanos izglitibas iestadé (turpmak —
lestadg).

Kartiba ir saistosa Iestades izglitojamajiem, darbiniekiem un apmekl&tajiem. Kartibas parkdpums
uzskatams par butisku Testades iekdgjas kartibas noteikumu, parkapumu.

lestades personals un apmeklétaji ir atbildigi par savas un apkartgjo veselibas aizsardzibu un 3is
Kartibas ievErosanu.

Lai novérstu Covid-19 izplatibu, ir ievérojami $adi pamatprincipi:

1.4.1. informesana;

1.4.2. distanceSanis;

1.4.3. higiéna;

1.4.4. personas veselibas stavokla vzraudziba;

1.4.5. testé3ana;

1.4.6. vakcinacija.

lestadei ievietota §1 Kartiba majaslapd www.madonagvsk.lv, ka arT izsitita izglitojamajiem un
darbinickiem uz e-klasi vai e-pasta adresem.

Atbildigds personas par Kartiba noteikto prasibu isteno$anu nosaka ar Iestades direktora
rikojumu.



2. Izglitibas procesa norise

2.1. Macibu process lestadé noris atbilsto$i macibu priek¥metu un stundu sarakstam, ka ar
noteiktajam zvanu sarakstam.
2.2. Macibu process noris klatieng vai attalinati, tie§saistg vai paSvaditi.
2.2.1. Tiessaistes stundu grafiks tiek planots koplictosanas dokumentos e-klases vide
2.2.2. 1.-3. klase ne vairak par 3 tie$saistes stundam diena
2.2.3. 4.-6. klasei ne vairak par 5 stundam diena
2.2.4. 7.-12. klasei ne vairak par 6 stundam diena
2.2.5. TieSsaistes stundu resursi (saites un piekluves informacija) tick publicgta e- klases
dienasgramata pie macibu priek§meta stundas témas

2.3.Lai ierobeZotu kontaktZSanos klasei ar citu klasi:

2.3.1. Testadé macibu stundas tick organizétas péc klaSu sistémas, ja iesp&ams blokos, ar
iznemumiem nepiecie§amibas gadfjuma citos kabinetos (sports, miizika, kimija, fizika,
informatika, valodu grupu darbs utml.);

2.3.2. starpbriZos izglitojamie parsvara uzturas savas klases telpds, tomer, lai netraucgtu telpu
védinasanai;

2.4. Mutes un deguna aizsegu lieto3anu klatienes méacibu procesa ietvaros un arpus td notiek saskana

ar argjos normativajos aktos noteikto.
2.4.1. Izglitojamie mutes un deguna aizsegu var nelietot:
e logopéda nodarbibas specifisko vingrinajumu izpildes laika
e personas ar acimredzamiem kustibu vai psihiskas veselibas trauc&jumiem,
e sporta nodarbibu laika.

2.5.Visos gadfjumos, kad izglitojamais neierodas lestad€, vecakiem ir jainforme Iestade par
izglitojama prombfitnes iemeslu.

2.6. lestides darbiniekiem un apmeklgtajiem redzamas vietas ir izvietotas skaidri salasamas norades
— ievérot 2 m distanci no par&jdm persondm. Ja nepiecieSams, tiek nodroSinats attiecIgais
mark&ums uz gridas.

3. Izglitojamo noklii$ana uz/no izglitibas iestadi, édinaSanas organizésana, citi pasakumi
3.1, Ja izglitojamais celd uz/no izglitibas iestddes izmanto transportu, kurd kontaktgjas ar citam
personam, iznemot savus gimenes loceklus vai klases biedrus, izglitojamie lieto sejas maskas.
3.2. Terodoties lestade, tiek noteikta kermena temperatiira izglitojamajiem un darbinickiem,

izmantojot bezkontakta temperattiras mériSanas ierices.

3.3. Edinasana tiek organiz&ta klas&m pie atseviskiem galdiem.

3.3.1. izglitojamie nomazga rokas ar ziepem, ja tas iesp&ams, ieverojot 2 m distanci, vai dezinficé
ar dezinfekeijas lidzekliem (at]auts lietot lidzpanemto personigo dezinfekcijas lidzekli);

3.3.2. &damzales darbinicks pirms &diena izdaliSanas veic galdu virsmu dezinfekeiju;

3.3.3. péc maltites katrs izglitojamais novieto lietotos traukus speciali tam paredz&ta vieta;

3.3.4. uz 8damzili izglitojamie dodas ar mutes un deguna aizsegu, 8dot to nonem, bet, pieceloties
no galda, atkal uzliek;

3.4.Tiek nodroginats, ka visi pasakumi lestade notiek katrai klasei atseviski.

4. Personas veselibas stavokla uzraudziba un epidemiologisko drosibas pasakumu ievéro$ana
4.1 Lai ierobeotu infekcijas izplatiianos, bieZi un ripigi tick mazgétas rokas ar fideni un ziepém,
ipasi pirms &3anas, pec tualetes apmeklgjuma. Roku mazgasanu veic vismaz 40 sekundes.



4.2 Roku dezinfekcijai pieejama vietd izvietoti 70% spirtu saturo3i roku dezinfekcijas lidzekli.

4.3 Biezak lictotas virsmas un priek$metus dezinficg, izmantojot 70% spirtu saturoSus dezinfekcijas
lidzeklus, piemeram, skarienjutigas ierices, galda virsmas, durvju rokturus, margas, krésla
atbalsta virsmas, Gdens kranus, sporta u.c. inventaru.

4.4.Reguliri, atbilstodi noteiktajam higiénas prasibam, vedina telpas.

4 5.Regulari veic telpu uzkopsanu. Tualetes telpu un koridoru mitro uzkopSanu veic vismaz reizi 3
stundas.

4.6 Darbiniekiem, izglitojamajiem un apmeklgtdjiem redzamas vietas izvietotas skaidri salasamas
norades drosibas pasdkumu ieveéroSanai.

4.7.Tick novérsta izglitojamo drizmé&§anas lestades apkariné.

4.8.Nav pielauta personu, kurdm noteikta paSizolacija (atraSanas tikai sava dzivesvietd), majas
karanttna (atraSands tikai sava dzvesvieta arstniecibas personas uzraudziba) vai stingra izolacija
(obligita atra¥ands tikai savd dzivesvietd vai arstniecbas iestdde Arsiniecibas personas
uzraudziba), klatbitne lestade.

4.9 Nav pielauta izglitojamo un darbinieku ar elpcelu infekeijas slimibu pazimém klatbiiine Testade.

4.10. Izglitojamo veselibas novertéanu veic izglitibas iestades medmasa, ka ari tam seko skolotajs,
kurg vada macibu stundas.

4.11. Jadarbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akitas elpcelu infekeijas slimibas pazimes,
darbinieka piendkums ir partraukt darba pienakumu veik§anu un doties majas, ka ar1 telefoniski
sazindties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arsteSanas reZimu. Darbinieks var
atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnesp&jas lapu).

4.12. Testade, organiz&jot macibu procesu klatiene:

4.13. nodrogina regularu macibu telpu védinasanu astronomiskas stundas ietvaros atbilstosi iestades
apstiprinatajam katras macibu telpas individualajam v&dinaSanas reZImam.

4.14. organizé pamatizglitibas un vidgjas izglitibas pakapes izglitojamo teste8anu atbilsto$i Slimibu
profilakses un kontroles centra timeklvietn€ publicgtajam algoritmam.

5. Riciba epidemiologiskis situacijas pasliktinasanas gadijumos

5.1. Ja izglitojamajam, atrodoties lestade, paradas akitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums),
lestade:

5.1.1. izolg izglitojamo atseviska telpd, kura nodrosina ta pada pieaugusa, kas kontakt€jas ar
izglitojamo pirms tam, klatbutni. Izglitojamais $aja bridI lieto kadu no elpeelu aizsegiem;
5.1.2. sazinis ar izglitojama vecakiem, kas nekav&joties ierodas p&c b&ma, vai arT nogada
izglitojamo majas. Vecaki telefoniski kontaktgjas ar savu gimenes arstu;

5.1.3. izglitojamais tiek arstéts atbilstodi veselibas stavoklim un atgriezas izglitibas iestade
saskana ar arstgjosa arsta noradijumiem.

5.2. Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak izglitojamajiem un ir
raduias aizdomas par grupveida saslim$anu, lestade izol¢ izglitojamos, nodro3inot picaugusa
klatbiitni, sazinas ar izglitojamo vecikiem un nodro$ina informacijas sniegSanu telefoniski
SPKC attiecTgas regionalas nodalas epidemiologam. Sadi izglitojamie atrodas majas
pagizolacija, kuras laika Iestade nodrosina izglitojamajiem individualu macibu vielas apguvi.

5.3.Iepriekigjos divos punktos minétajos gadfjumos persona, kas konstat&jusi aizdomas par
akfitam elpcelu infekeijas slimibam, vispirms zino par So faktu iestades vaditdjam.

5.4 Jestade nodrogina vecikiem picejamu informaciju par to, ka b@rni ar infekcijas slimibas
pazIimém netiek uznemti izglitibas iestade un 1icibu, ja bémam tiek konstat€tas slimibas
pazimes, ka arT par pienakumu ievérot padizolacijas un majas karantinas nosacijumus.

5.5.Ja izglitojamajam konstatéts COVID-19 infekcijas gadijums, tiek noteiktas kontaktpersonas,
kuram jaievero:



5.5.1. kontaktpersonam, kuram ir derigs Covid -19 izslimosanas vai vakcinicijas
sertifikats, tiek veikia teste3ana septinu dienu laika, negativa testa gadijuma turpina
izglitibas iestades klatienes apmekl&jumu;

5.5.2. paréjam kontaktpersonim tiek noteikta majas karantina 14 dienas, skaitot no p&dejas
kontakt@¥anas dienas, atgrie$anas klatienes macibas tikai ar negativu Covid-19 testa
rezultatu;

55.3. par katru inficg8anas gadijumu tiek piepemts atsevisks lémums macibu procesa
nodroS§inasanai.

5.6. Ja tick konstatéts COVID-19 infekcijas gadijums, kas saistits ar izglitibas iestadi plasak,
SPKC epidemiologi noteiks TpaSus pretepidémijas pasakumus atbilstosi konkrétajai situacijai
un sniegs individualas rekomendacijas izglitibas iestades vadibai, ka arT lems par karantinas
noteikSanu lestadei. Iestades vaditajs par So faktu un sagemtajiem SPKC noradijumiem
informé iestades dibinataju, savukart dibinataja parstavis — Izglitibas kvalitates valsts dienestu
(e-pasts: ikvd@ikvd.gov.lv) par faktu, ja iestadei tiek noteikta karantina.

6. Izglitibas iestades apmeklétaju pienem3anas kartiba
6.1. lestadi nedrikst apmeklét persona ar elpcelu infekeijas slimibu pazimém.
6.2.Personai, t.sk., izglTtojamo vecakiem, apmeklgjot iestddi, ir jaievéro distancéSands 2 metru
attaluma no citam persondm un jadezinficg rokas, ka arT jalieto sejas maska.
6.3.Par katru apmeklgjuma reizi tiek veikta apmekletiju registracija, atzimgjot apmeklI&taja vardu,
uzvardu un kontaktinformaciju, ka ar noradot vizites laiku.

7. Informe&%ana un atbildigas personas
7.1. Atbildigie par izglitojamo un vinu vecaku iepazistina$anu ar kartibu ir klaSu audzinataji.
7.2. lestades vaditdjs ar rikojumu nosaka atbildigos darbiniekus:
7.2.1.  epidemiologisko prasibu ievie$anai un koordingSanai;
7.2.2.  dezinfekcijas lidzek]u nodrosinasanai;
7.23. regularu (1 reizi nedela) izglitojamo un darbinieku, kuriem nav sadarbspgjiga
sertifikata, testeSanu;
7.2.4.  sazinai ar izglitojamajiem atbildigi klasu audzinataji,
7.2.5. sazinai ar izglitojamo vecakiem vai to likumiskajiem parstdvijiem atbildigi klaSu
audzinataji;
7.2.6.  sazipaiar dibindtaju, SPKC un [zglitibas kvalitates valsts dienestu ir izglifibas iestades
vaditajs.
7.3. Galvenais komunikacijas kanals ar skolotajiem, skol&niem, un vecakiem ir e- kiase.
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