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1.VAI JUSU BERNAM IR MOBILAIS TELEFONS IKDIENAS
LIETOSANAI2
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2.CIK BIEZI BERNS IZMANTO TELEFONU SKOLA —
STUNDAS UN STARPBRIZO S2(1-NeizmaNTo NEMAZ UN 10-TELEFONU

IZMANTO VISU LAIKU)
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3.VAI JUSUPRAT MOBILAIS TELEFONS JUSU BERNAM
IR:
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@® Licka manta

@ Darba riks, nepieciesamiba
@ Labakais draugs

@ zlaide

@ Visa pasaule

@ Sazina ar vecakiem

@ Tikai sazinai, ja ir nepiecie$ams risin...
® gamn izlaide,gan darba riks

1/4 ¥



& Gan izklaide (ierobeZota), gan nepiec... @ NepiecieSamiba
& Vairaki variants @ Sazinai ar vecakiem un draugiem, ekl
@ Sazinas priekEmets @ sazina ar vecakiem
' o ) @ Sazinasanas veids
@& Irgan darba rMks,gan,gan jau izklaide. .. ® Lai sazinatos ar vecakiem.
@ Sazinas Iidzeklis, izklaide @ Laivaretu sazvanit
@ Tikai, lai sazvanitos @ NepiecieSamiba sazinai un ar izklaide
@ SazinaZanas lidzeklis ® Sanvanizanas iespéja
@ sazina, izklaide, darba riks A34YW

A 24V

@ Sazinai ar vecakiem
) Sazina un izklaide
@ Lai sazvanttu, ja bdtu iespéja pavaditu
visu laiku tur
& Gan nepiecieSamiba, gan arl izklaide
@ Tikai sazinai ar vecakiem, vecvecakiem
@ Ja skold, kas japilda tad izmanto, sav...
@ zklaide, kas aizvieto socializéSanos

A4V



4. VAl MOBILIE TELEFONI BUTU JAAIZLIEDZ LIETOSANAI
SKOLA, STUNDU LAIKA AR LIKUMU?

350 atbildes
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@ Neznu

@® Man vienalga
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5. JA JA- KADEL?

207 ATBILDES

NAV NEPIECIESAMS C
NAV_NEPIECIESAMS

PARAK LIELS EKRANLAIKS

LAI NETRAUCETU KONCENTRETIES STUNDAI, LAJ BUTU
LIELAKA IEINTERESETIBA PAR STUNDA NOTIEKUSO

LAI NESARAKSTITOS UN KONCENTRETOS STUNDAM, BET
TAD ARl SKOLOTAJAM IR JAMAINA DARBA SPECIFIKA
TRAUCE MACIBU STUNDAS e

JA TELEFONS NAV NEPIECIESAMS MACIBU PROCESAM, TAS ¢
IR TIKAI UZMANIBAS NOVERSANAI NO MACIBU STUNDAS.
NOVERS UZMANIBU, NEMAK KONCENTRETIES,UZVEDIBA ~ *
PASLIKTINAS. °
NAV JAAIZLIEDZ, BET JAIEROBEZO GAN. C
NAV SKAIDRA TELEFONA LIETOSANAS NEPIECIESAMIBA

STUNDAS, IZNEMOT GADIJUMUS, JA IR JAVEIC KADI c
DARBINI, KURIEM IR NEPIECIESAMS TELEFONS. PIRMS C
STUNDAS VISUS TELEFONUS 100% VISI ATSTAJ KASTITE, JA
TIE NAV VAJADZIGI KONKRETA STUNDA KADA TPASA C
DARBA IZPILDEI. UN APSVEICAMI, TIE SKOLOTAJI, KURI JAU
SADL DARA! C
NEBUS UZMANIBAS NOVERSANA C

LAl STARPBRIZOS ATPUSAS UN RUNA AR KLASESBIEDRIEM
NEVIS_LIETO TELEFONU

SIgO’I&A II;\AJACAS PEC STUNDAM KATRS DARA PEC SAVIEM ¢
IESKATIE c
JO LIELA MACIBU DALA NOTIEK TELEFONOS- TESTI, MAJAS
DARBI, TAS NAV NORMALI, BERNIEM IR JARAKSTA UN
SKOLOTAJIEM JALABO SIE DARBI! -
ATLAUTS BUTU TIKAI MACIBU PROCESA VAJADZIBAM. C
SOBRID IR ATLAUTS MACIBU PROCESAM, BET BERNI TO
IZMANTO UN'SPELE SPELES STUNDU LAIKA VAI DARA CITAS*
NEPIEMEROTAS LIETAS _ s -

NE TIKAI STUNDU LAIKA. LAl MACAS SQCIALIZETIES. c
STUNDU LAIKA JA, BET STARPBRIZOS NE

TELEFONS IR JAIEMACAS LIETOT ATBILSTOSI, STUNDAS TAM 2
NAV VIETAS.

TAS TRAUCE KONCENTRETIES DARBAM STUNDAS

VELETOS LAI TELEFONS BUTU NOLIKTS MALA UN NAV
PIEKLUVES LIDZ STUNDAS BEIGAM

MANUPRAT,SKOLAI JANODROSINA DARBU IZPILDE AR

PLANSETI UN INTERNETU,NEVIS BERNAM JALIETO SAVS

TELEFONS,JA NAV INTERNETA PIESLEGUMS,SKOLOTAJS

PASAKA LAl PANEM NO, DRAUGA.VAI TAS IR NORMALIZ JA

SKOLA NEVAR NODROSINAT,TAD LAl PILDA DARBUS

RAKSTISKI UZ DARBA LAPAMI!

LAl NENOVERSTU UZMANIBU NO MACIBAM  _

UZSKATU, KA MAZAJAS KLASES JAAIZLIEDZ ARI

STARPBRIZOS LAI BERNI KOMUNICE SAVA STARPA.

TRAUCE SOCIALIZETIES APGUT MACIBU VIELU, NEGATIVI

IETEKME UZVEDIBU

TRAUCE KONCENTRETIES UZ MACIBAM.

DISCIPLINAI

NESAGATAVOJAS PIRMS STUNDAS,JO LIETQ STARPBRIZOS

TELEFONU ,LIETO REIZEM ARI STUNDU LAIKA.

MAZAK TELEFONA TIKS LIETOTS, JO LABAK VESELIBAI.

TELEFONS NAV NEPIECIESAMS éTUNDAS TIKAI NELAIMES

GADIJUMA SITUACIJAS LAl VAR SAZINATIES.

LAI NETRAUCETU SKOLOTAJU DARBU. UN VAIRAK

KONCENTRETOS STUNDAM BERNI.

DAUDZAS STUNDAS VAJAG PILDIT DARBUS

JO STARPBRIZOS TAS NOTRULINA BERNA

gOI\AICFANTRESANAS SPEJAS UN PECAK STUNDAS IR GRUTI
TRADAT

NOVERS UZMANIBU NO MACIBU PROCESA

NETRAUCETU SKOLOTAJU DARBU,BUTU UZMANIGAKI

STUNDAS

LAl NETRAUCETU MACIBU NORISI

TA JAU ESAM PARAK DIGALIZETI!

LAl NESPELETU SPELITES STARPBRIZOS,STUNDU LAIKA TIKAI

KAD IR VAJADZIBA SKOLAS UZDEVUMIEM.

LAl VARETU SAKONCENTRETIES MACIBAM UN TELEFONS

NETRAUCETU _

STUNDAS LAIKA KLASES DARBI UN KONTROLDARBI NAV

JAPILDA TELEFONOS.

TRAUCE KONCENTRETIES MACIBU PROCESAM.

LAI NETIEK TRAUCETS MACIBU PROCESS UN LAl BERNI

KLAUSAS UN ATCEROS SKOLOTAJA TEIKTO, LAI NEBUTU

IERICE KUR_ MEKLET ATBILDES. KA ARI NOTIKTU BERNU

SAVSTARPEJA SASKARSME REALI DZIVE NEVIS VIRTUALAJA

VIDE.

LAl STUNDAS PIEVERSTOS MACIBAM, NEVIS IZKLAIDEM UN
FILMESANAM.

LAl KONCENTRETOS STUNDAI,NETRAUCETU CITIEM.
TELEFONUS ATLAUT TAD,KAD STUNDAS BEIGUSAS.
ILDA/SERBBL/JS\W PAR T PROBLEMU MAZAK UZ KONCENTRESANOS
MUSDIENAS TELEFONI /DATORI IR KLUVUSI PAR SERGU,DEL
KURIEM_BERNI(PIEAUGUSIE) DEGRADE.SPAIDOT VIEDIERICI
SMALKA MOTORIKA NEATTISTAS, LIDZ AR TQ NEKAS
SMADZENES LABS NENOTIEK.PIE TAM VEL BERNI PALIEK
TUVREDZIGI...LAl STUNDAS RAKSTA VAIRAK AR RQKU UN
REKINA GALVANEVIS SPAIDA POGAS.PROTAMS SADA
VEIDA TIEK ATVIEGLOTS SKOLOTAJU DARBS.,.

JO STUNDAS LAIKA TELEFONI NAV NEPIECIESAMI “

LAl NENOVERSTU UZMANIBU MACISANAS PROCESA.
NEREDZU NEPIECIESAMIBU TELEFONAM_STUNDAS.

LABAK LAI [ET SVAIGA GAISA VAI MACAS NAKAMO
PRIEKSMETU _ . g Tl

LAl NETRAUCETU_PILNVERTIGI APGUT MACIBU VIELU,
NEBUTU KARDINAJUMS LIETOT STUNDU LAIKA,
STARPBRIZOS. N gl

AR TELEFONU NEAPGUST ZINASANAS _

STUNDAS DARBUS SKOLOTAJI LIEK PILDIT TELEFONOS, ES
TO NEATBALSTU,

JA SKOLA SKOLENIEM |R PIEEJAMI PORTATIVIE DATORI, TAD
NAV NEKADA NEPIECIESAMIBA VEL LIETOT TELEFONU.
NOVERS UZMANIBU.
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NOVERS_UZMANIBU.
TRAAUCE MACIBU APGUVEIL,
JA, JO TELEFONU IZMANTOSANA SKOLAS NAV

VAJADZIGA IZNEMUMS IR KADAS INFORMACIJAS C
MEKLESANA SAISTIBA AR MACIBAM. LAl BERNI KOMUNICE
SAVA STARPA, NEVIS SPELE SPELJTES. C

STUNDU LAIKA TELEFONU LIETOSANA, MANUPRAT, TRAUCE
VIELAS APGUVEI.

CILVEKIEM PASIEM JASPEJ IZDARIT VESELIGAS IZVELES.

TAS TRAUCE MACIBU DARBU .
JO NEKAS CITS NEINERESE, GRUTI KONCENTRETIES
STUNDAI UN KLAUSITIES KO STASTA SKOLOTAJA JO VISU
LAIKU GRIBAS SKATITIES TELEFONA

JA,BET VAI VAJAG AR LIKUMU! STUNDU LAIKA MAV
NEPIECIESAMS VISPAR IZMANTOT TELEFONU!

JA MACIBU PROCESAM IR NEPIECIESAMA VIEDIERICE, TAD
TO IR JANODROSINA SKOLAI. .
UZSKATU, KA NAV VAJADZIBAS.

JO NOVIRZAS NO KLASES TEMAS UN NESPEJ
KONCENTRETIES UZ UZDEVUMIEM

NESPEJ KONCENTRETIES STUNDAS DARBAM.

LAl NETRAUCETU MACIBU PROCESAM, UN TAS NAV PAREIZI,
KA SKOLOTAJS LIEK VEIKT UZDEVUMUS AR TELEFONA
STARPNIECIBU.TELEFONS IR KA KAIRINATAJS. i
LAl NEDZIVOTU MOB.TELEF,, VEIDO ROKRAKSTUS..STRADA
AR KLAVIATURAM NEVIS SKARIENJUTIGOS EKRANUS
BERNIEM STUNDU LAIKA JAKONCENTREJAS UZ .
MACISANOS -
LAI BERNS PIESLEGTOS STUNDAI AR GALVU NEVIS_IERICE
LAl KONCENTRETOS STUNDAM UN TAD BERNI ZINATU, KA
TAS IR VISA LATVIJA PIENEMTS LIKUMS.

TRAUCE UZTVERT VIELU. .
TRAUCE KONCENTRETIES UZ SVARIGAKAM LIETAM

TPASI MAZAKAJAS KLASES, SKOLENS NAV SPEJIGS
KONCENTRETIES STUNDU DARBAM, IZRAUTIES NO SPELE
GUTAJAM EMOCIJAM, PIEDZIVOJUMIEM; NAV PRASMJU
ATLASIT SVARIGO INFORMACIJU - TIC VISAM REDZETAJAM
MANUPRAT, TAS RADA NEVAJADZIGUS IMPULSUS BERNA,
KAS IETEKME EMOCIJAS, UZVEDIBU, ATTIEKSMI .
STUNDU LAIKA NAV JAIZMANTO TELEFONS,JO TAS NAV
PRIMARAIS.,

IPASI PEC COVIDA LAIKA UN MAJ MACIBAS BERNIEM IR
PASLIKTINAJUSAS PRASMES RAKSTIT, TEIKUMU UZBUVE. _
SAMAZINAJUSAS KONCENTRESANA'S SPEJAS. IKDIENA DEL

KONSTATETAS ATKARIBAS NO TELEFONA CENSAMIES PEC

IESPEJAS VAIRAK IEROBEZOT TA LIETOSANU, NU JAU ARI

AR VECAKU APLIKACIJU PALIDZIBU.

TRAUCE MACIBAM. VIENIGI, JA IR UZDOTS MERKTIECIGS

UZDEVUMS, KUR NEPIECIESAMA JERICU LIETOSANA.

STUNDU LAIKA TELEFONA LIETOSANA NAV NEPIECIESAMA.

UZSKATU KA IZMANTOT VAR TIKAI TAD JA IR JAVEIC KADI

SKOLOTAJA NORADITIE_ UZDEVUMI.

LAl VARETU KONCENTRETIES MACIBU PROCESAM

SKOLA IR LAl MACITOS UN SOCIALIZETOS. n

STUNDU LAJKA MOBILAIS TELEFONS BERNAM LIEKI TRAUCE

UN NOVERS UZMANIBU, JO IR VELME PASPELET SPELI, VAI

ATBILDET UZ ZINAM.

JO TO IZMANTOSANA STUNDU LAIKA NOVERS BERNA

UZMANIBU NO MACIBAM.

TAS PALIDZES VAIRAK KONCENTRETIES MACIBU PROCESAM

NAV NEPIECIESAS,SKOLA IR PLANSETES KO DOT BERNIEM

STUNDU LAIKA JA IR NEPIECIESAMBIBA. MAN BERNA KLASE

STUNDAS SKOLOTAJAS PASAS LIEK IZMANTOT

TELEFONUS,LAI IZPILDITU UZDEVUMUS. JA NEVAR

IZMANTOT PERS.TEL., TAD KONCENTRESANAS BUS LIELAKA,

NETRAUCES PAREJIEM KLASESBIEDRIEM. SOBRID SKOLA

PATI PIELAUJ TEL.LIETOSANU STUNDU LAIKA,JO IR KAD IR

JAPILDA UZDEVUMI,

LAI SPETU MOBILIZETIES STUNDA UZDOTAJAM

NEREDZU VAJADZIBU IZMANTOT STUNDAS

JO TRAUCE KONCENTRETIES MACIBU DARBAM,TRAUCE

CITIEM KLASES BIEDRIEM UN STUNDAS DARBAM. ESOT

SKOLENI,KAS IGNORE AIZLIEGUMU LIETOT STUNDAS

EAIKA ,JADA VEIDA KAVEJOT UN TRAUCEJOT CITIEM
TUNDA

LAI NENOVERS UZMSNIBU NO MACIBAM

LAl NENOVERS DOMAS NO MACIBAM, JO REALITA IR

IZKLAIDES VIDE. JA TIEK LIETOTS MACIBU STUNDAS, VINU

PRATA TAS JOPROJAM IR JZKLAIDES VIDE. NENOTIEK

ATBILSTOSA KONCENTRESANAS DARBAM. PIE TAM PIE

PIRMAS IESPEJAS TIEK ATVERTAS IZKLAIDES VIETNES.

JO IR JAKLAUSAS SKOLOTAJAM.

TRAUCE STUNDAS DARBAM

BUTU JAAIZLIEDZ, UZNEMOT GADIJUMUS, KAD DROSIBAS

VAI PSIHOLOGISKI GRIBAS PIEZVANIT VECAKIEM BET

MACIBAS, SPELES, U.C. SKOLAS LAIKA 100% JAAIZLIEDZ

STUNDU LAIKA TIE NAV NEPIECIESAMI, PROTAMS AR

IZNEMUMU, JA IR KADA ARKARTEJA SITUACIJA.

L]

NOMAC UZMANIBU.

LAl NENOVERSTU UZMANIBU NO_MACIBAM

MOBILAIS TELEFONS GALVENOKART DOMATS SAZINAI AR
VECAKIEM, DRAUGIEM,UN OTRADAK. SKOLA VAR
IZMANTOT CITAS IERICES PLANSETES, DATORUS, U.C.
I/_‘/}S\(I)KBAILAIS TALRUNIS TRAUCE KONCENTRETIES STUNDU
SKOLENI JAU TAPAT LOTI DAUDZ LAIKA PAVADA
VIEDIERICES UN SKOLA SAKUMSKOLAS UN PAMATSKOLAS
KLASES TAS NEBUTU JALIETO. JA MACIBU MERKIM TAS IR
PATIESAM VAJADZIGS,TAD TO VAR DARIT.

ATBILDES JAMEKLE GRAMATAS.
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82 ATBILDES

PIETIKTU AR SKOLAS NOTIKUMIEM C
PAGAIDAM, KAMER IR PIRMA KLASE UN BERNS SKOLA TELEFONU IZMANTO SAZINAI AR
VECAKIEM, KA BUS VELAK NEZINU, JA IZMANTOTU DAUDZ SPELITEM VAI VIDEO C

SKATISANAI TAD GAN GRIBETU, LAl SKOLA AIZLIEDZ TELEFONU.

TAS IR ABSURDS,LIKUMS AIZLIEGT MOBILO2IR 21GDS,PIRMKART TAS IR PWT DROSIBAI c
VAJADZIGS MANAM BERNAM NEMOT VERA KAS NOTIEK PASAULE+

NEPIECIESIBAS GADIJUMA VIENMER IESPEJAMS SAZINATIES AR BERNU .
REIZEM STEIDZAMA NEPIECIESAMIBA SAZINATIES .

TA (l)(é SSIEOLOT/:\JI NEIZMANTO DATORUS STUNDA, TAD TELEFONS IR VAJADZIGS MACIBU -
PROCE

STUNDU LAIKA TELEFONU LIETOSANU LABAK AIZLIEGT, BET. MANUPRAT STARPBRIZOS IR
JALAUJ [ESPEJA BERNAM IESKATITIES TELEFONA, PARBAUDIT VAI NAV ZINA NO VECAKIEM.
BIEZI TA ZINA IR SVARIGA, BET AR BERNU NAV IESPEJAS SAZVANITIES. RISINAJUMS IR
SKOLOTAJAS NUMURS. TACU ARI VINA NE VIENMER VAR ATBILDET UZ ZINAM VAI
ZVANIEM. PILNIBA AIZLIEGT TELEFONA LIETOSANU NEVAJADZETU. TELEFONS JALAUJ.
VISMAZ PANEMT UZ SKOLU. MUSDIENAS TAS IR RIKS, AR KURU PALIDZIBU VAR RISINAT .
KADU PROBLEMU LOTI ATRI.

JO PILDA UZDEVUMUS EKLASE UN SOMA STUNDU LAIKA

JO MUSDIENAS VISS TIEK DIGITALIZETS, UN IESPEJAMS, KA NAKOTNE VIEDTALRUNI TIKS
IZMANTOTI ARI STUNDU LAIKA, KA MACIBU PALIGLIDZEKLIS.

JA NEPIECIESAMS MACIBU PROCESA TAD ATLAUT.
TAPEC, KA TELEFONA LIETOSANA IR NEPIECIESAMA, PIEMERAM, LAl PILDITU UZDEVUMUS

MACIBU PLATFORMAS, APSKATITU STUNDU SARAKSTU, UZDOTO VIELU. .
NU TADEL NE KA IR JAU LIETAS,KAD TELEFONS VAR PALIDZET VAI DOT INFORMACIJU. .
BERNS VAR SAMEKLET INFORMACIJU KAS NEPIECIESAM STUNDA .
21.GS DAUDZI MACIBU PROCESI NORIT ARI AR TELEFONA PALIDZIBU :

NAV NEPIECIESAMS TIK STRIKTS IEROBEZOJUMS.

SAKUMSKOLA TELEFONS NAV PROBLEMA, STAV SOMA UN VAR IZMANTOT TIKAI TAD, KAD
SKOLOTAJA ATLAUJ.

JO IZMANTOJAMS MACIBU PROCESA.

STUNDU LAIKA MANS BERNS TELEFQNU NEIZMANTO, MUMS IR SVARIGI SAZVANITIES PEC
STUNDU BEIGAM, LAI ZINU KUR VINS ATRODAS!

BIEZI VIEN IR SITUACIJAS, KAD BERNAM PALIEK SLIKTI VAI JALUDZ CITA VEIDA PALIDZIBA,
PADOMS VECAKIEM.

IESPEJA SAZINATIES

ERTI UN ATRI ATROD INFORMACIJU, JO SAVS TELEFONS BERNAM IR ZINAMS UN APGUTS.
CIK ZINU, MINIMALI TIEK IZMANTOTI PORTATIVIE SKOLAS DATORI.

SODIEN STUNDAS SKOLENI TELEFONOS MEKLEJA INFORMACIJU INTERNETA, LABI APGUVA
ART MEKLESANAS TEHNIKU

BERNI STUNDAS LAIKA NEIZMANTO TELEFONUS, BIEZI VIEN PEC SKOLOTAJA AICINAJUMA,
MEKLE INFORMACIJU GOOGLA, IZMANTO KALKULATORU U.C

CILVEKIEM PASIEM JASPEJ IZDARIT VESELIGAS IZVELES.
VINA TELEFONS, LAl DARA, KO GRIB.

T%) HE IR VAJADZIGI MACIBU PROCESA, UN JA NEPIECIESAMS PEKSNI SAZINATIES AR
BERNU.

JA TELEFONS STUNDU LAIKA IR NO VECAKU PUSES NOBLOKETS, BET LAUTS SAZINATIES,
TADA{A NOTIEK KAS ARKARTEJS, LAl BERNS NESATRAUCAS, KA IR JAVEIC ZVANS STUNDAS
LAIK

NEVARES VECAKI SAZINATIES ARKARTAS SITUACIJA
NEVARES VECAKI ARKARTAS SITUACIJA AR BERNU SAZINATIES

TO VAR NORUNAT SKOLAS IEKSEJOS NOTEIKUMOS - NEDOMAJU, KA AIZLIEGUMA
JURIDISKA FORMA VAl LIKUMS, VAl SKOLAS NOTEIKUMI KAUT KO MAINITU.

IZMANTO PALIGU MACIBU PROCESA

SKOLA NAV NODROSINATA VISAS MACIBU TELPAS AR VIEDIERICEM UN TELEFONS IR KA
RIKS, KAS LAUJ SKOLOTAJAM VEIDOT STUNDAS IZMANTOJOT IT TEHNOLOGIJAS,
PIEMERAM TELEFONUS.

SOBRID TELEFONS IR ART PALIGS MACIBU PROCESA.
TO LAl NOSAKA SKOLAS IEKSEJIE NOTEIKUMI.
JAAIZLIEDZ VIENIGI UN TIKAI STUNDU LAIKA.

BERNAM TIEK NODROSINATS BEZ LIMITA INTERNETS TELEFONA, JO SKOLA STUNDU LAIKA
AR WI-FI NAV. IESPEJAS NORMALI STRADAT. JA VELAS IEVIEST SADAS IZMAINAS, TAD KA
TIKS NODROSINATS NORMALS STUNDU DARBS,KAD JAVEIC UZDOTAIS
PIEM.UZDEVUMI.LV2

SKOLA NESPES NODROSINAT VIEDIERICES VIESIEM STUNDU DARBA, KUR TIEK
IZMANTOTAS TEHNOLOGIJAS

BERNAM TELEFONA IR NODROSINATS BEZLIMITA INTERNETS,LAI NORMALI VARETU VEIKT
STUNDAS DARBUS. JO SKOLAS WI-FI BREMZE UN NEVAR NORMALI STRADAT

IR UZ%E':l/UMI, APLIKACIJAS, KURAS VAR IZMANTOT MACIBU PROCESA IZMANTOJOT
TELEFONU
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BEZ LIKUMA, VIENKARSI AR SKOLAS NOTEIKUMIEM VAR REGULET, KA TELEFONU LIETO
TIKAI STARPBRIZOS

JA TELEFONU IZMANTO, LAl IZSPELETU, PIEMERAM KADU VIKTORINU, NOSKENETU
KYADRATKODU VAI KA ‘CITADI MACIBU STUNDU PADARITU INTERESANTAKU TAD KADEL
JAAIZLIEDZ?

JA IZMANTO MACIBU PROCESA (DAZADU TESTU, UZDEVUMU PILDISANAI, INFORMACIJAS
MEKLESANAI, UTML)

JA BERNS IZMANTO TEL. INFORMACIJAS MEKLESANAI TAD MANUPRAT TAS NAV SLIKTI.
JA NEPIECIESAMA STEIDZAMA SAZINA AR BERNU STARPBRIZU LAIKA

VARBUT TAPEC KA REIZEM IR SITUACIJAS,KA NEPIECIESAMS VECAKIEM UZVANIT.
KARTEJAIS LIKUMS SISTEMA CILVEKU BRIVIBAS IEROBEZOSANAI

NAV TIK KVALITATIVS INTERNETS SKOLA

STARPBRIZOS VAR LIETOT, TAS DARBAM NETRAUCE. UN STUNDU LAIKA VAR IZMANTOT
TIKAI TAD, JA TAD IR NEPIECIESAMS DARBAM VAI ART SKOLAI IR JANODROSINA CITI
INFORMACIJAS MEKLESANAS VEIDI.

JO KA TAD SAVADAK MACISIES? VINIEM JAU TAGAD PARSVARA VISAS MACIBU VIELAS IET
CAUR INTERNETU, GRAMATAS LOTI MAZ INFORMACIJAS.TAD JA AIZLIEDZ TELEFONUS,
PRETI LAl DOT PILNVERTIGUS MACIBU MATERIALUS - GRAMATAS AR VJSU NEPIECIESAMO
INFORMACIJU, NEVIS KAUT KADAS IZPRINTETAS LAPAS AR PIEBILDI PASI INTERNETA
SAMEKLEJAT TRUKSTOSO INFORMACIJU.

TA KA PAPIRA VEIDA DIENASGRAMATAS NAV, TAD TELEFONS IR RIKS, AR KO APSKATITIES
E-KLASI (KADI MAJASDARB|, KURAS GRAMATAS JANEM MAJAS). SAPROTU KA PROBLEMA
IR AR TELEFONA IZMANTOSANU IZKLAIDEI TAJA LAIKA, KURA BUTU JAATPUSAS VAI
JANODODAS STUNDU DARBAM. TE DRIZAK BUTU JAMEKLE TEHNOLOGISKI VAI PRAKTISKI
RISINAJUMI, KA BLOKET, NOLIKT MALA IERICI, LAl TA NENOVERS UZMANIBU.

AR LIKUMU NE,BET VIENOJOTIES KLASE TIKAI STUNDAS
LAl NETRAUCETU MACIBU PROCESAM UN APKARTEJIEM.
ATBILDET VECAKIEM

BERNS IR SASNIEDZAMS JEBKURA BRIDI.

E-KLASES LIETOSANA, PARBAUDES DARBI UN TESTI

MUMS PASREIZ TELEFONS NAV TRAUCEKLIS MACIBU PROCESAM, JO TAS TIEK IZMANTOTS
TIKAI PEC STUNDAM UN JA NEPIECIESAMS, DAZREIZ STUNDU LAIKA MEKLEJOT
INFORMACIJU. PIELAUJU DOMU, KA VARETU RASTIES PROBLEMAS NAKOTNE, VECAKAS
KLASES. PLANOJOT PECSTUNDU NODARBIBAS, MAN IR SVARIGI, KA BERNS IR
SASNIEDZAMS UN NAV JATRAUCE KLASES AUDZINATAJA.

SKOLAS KARTIBAS NOTEIKUMOS

TEHNOLOGIJU LAIKMETA BEZ TELEFONA NEIZTIKT,PIRMAIS KURAM BERNS ZVANIS,JA KAUT
KAS NOTIKS,IR MAMMA.JA,STUNDU LAIKA TELEFONS NAV JAIZMANTO.

MAN NEPIECIESAMS ZINAT KA VARU SAZINATIES AR SAVU BERNU JEBKURA LAIKA ,
NEPIECIESAMIBAS GADIJUMA

MAN VAJAG ZINAT KA VARU SAZINATIES AR SAVU BERNU JEBKURA LAIKA
NEPIECIESAMIBAS GADIJUMA

INFORMACIJAS MEKLESANAI

VISS KAS TIEK AIZLIEGTS , BERNOS RADA PRETREZCIJU...
LAI VAR SAZINATIES AR BERNU , JA TAS IR NEPIECIESAMS
TELEFONS MUSDIENAS IR DZIVES SASTAVDALA

IR JAIEMACAS TO PIELIETOSANA DARBAM NEVIS IZKLAIDEI, BERNIEM BRTVOS BRIZOS IR
JASARUNAJAS VIENAM AR OTRU, NEVIS JAPAVADA LAIKS PIE TELEFONIEM, AR LIKUMU
BUTU JAAIZLIEDZ SKOLNIEKIEM IZLIKT SAVUS FOTO SOC TIKLOS, KA ARI TAJOS ATRASTIES
TIKAI NO 18. GADIEM

TELEFONAM BUTU JABUT PIEEJAM JEBKURA LAIKA, LAl VAR AR BERNU SAZINATIES, TACU
CITI PIELIETOJUMI JAAIZLIEDZ

STUNDU_LAIKA PERSONIGI MANS BERNS NEIZMANTO,BET PEC STUNDAM VAR SAZINATIES
AR MANIM UN VIENOTIES PAR NOKLUSANU MAJAS.MAN TAS IR LOTI SVARIGI

TELEFONS IR DROSIBAS SAJUTA BERNAM, KA VAR JEBKURA BRIDI SAZINATIES AR
\S/E\EIQEIEQAA%'\SI VECAKIEM IR DROSIBAS SAJUTA KA BERNS VAR SAZINATIES UN BUT

TELEFONOS TAGAD IR MAJAS DARBI,KLASES DARBI!
TELEFONOS IR KLASES DARBIITAGAD BERNI NEMAK DZIVOT BEZ TELEFONA

TELEFONU_VAJAG, LAl SAZINATOS AR VECAKIEM PEC SKOLAS,PEC PULCINIEM,LAI VECAKI
ZIN,KUR BERNS ATRODAS UN CIKOS BUS MAJAS.

IR STUNDAS, KUR MOBILAIS TIEK IZMANTOTS KA MACIBU LIDZEKLIS, JO DATORU NAV.
JA LIETO JEGPILNI, VISS KARTIBA!

CIK IR DZIRDETS NO BERNA KA IR ART MACIBU PRIEKSMETI, KUR VINI IZMANTO SAVUS
TELEFONUS, DAZADU UZDEVUMU PILDISANAI. PIEMERAM, APLIKACIJA UZDEVUMI.LV

TADEL KA TELEFONU VAR UZLIKT UZ BEZSKANAS REZIMU LAI TAS NETRAUCE AKARTEJIEM

TAPEC(:)JA BERNS PAVADA LAIKU TELEFONA TAD SAVU BRIVO LAIKU VAR PAVADIT VINA
TELEFONA!



7.VAl JUSUPART MOBILAIS TELEFONS SKOLA BERNAM
TRAUCE MACITIES?
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8.VAI JUSU BERNS VAR IZTIKT PUSI DIENAS BEZ
TELEFONAZ?
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Q.VAI JUSU BERNS NESA BRILLES /KONTAKTLECAS?

350 atbildes
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@ Ir, bet nenésa katru dienu




10. JUSU IETEIKUMS MOBILA TELEFONA LIETOSANAI VAl
IEROBEZOSANAI BERNIEM SKOLA:

216 ATBILDES

TELEFONUS ATLAUT PEC STUNDAM. «  TAD SKQLAS JABUT PLANSETEM UZ KATRA GALDA, KAS DARGI IZMAKSA, JO APGUT
DOMAJU, KA ZELTA VIDUSCELS BUTU, KA AR LIKUMU SKOLOTAJS VAR NONEMT VIELU MUSDIENAS GRUTI BEZ ELEKTRONIKAS
TELEFONU LIDZ STUNDAS BEIGAM, JA UZSKATA, KA TAS TRAUCE SKOLENAM +  MUSU 9.KLASES SKOLNIEKAM JOPROJAM NAV SAVS MOBILAIS TELEFONS, VINA PASA
KONCENTRETIES UN STUNDU DARBU. LAUT IZMANTOT TIKAI MATERIALU MEKLESANAI IZVELES DEL. MUSU GIMENES [ETEIKUMS - JAU NO MAZOTNES GIMENES IEROBEZOT
INTERNETA DZILES, JA TAS TOBRID IR PIELAUJAMS NEKONTROLETU IERICU LIETOSANU, PASKAIDROJOT KAPEC, LAl BERNIEM PIEAUGOT VINI
PARBAUDES DARBUS UN MAJAS DARBUS LIKT PILDIT UZ PAPIRA NEVIS VIEDIERICES. JA PASI VARETU IZDARIT VESELIGAS IZVELES.
BERNS_ATBILD VIELU STUNDA, PAREJIEM NEATLAUT SEDET TELEFONOS BET GAN +  TELEFONU NODOT JAU IEEJOT SKOLA UN PANEMT ATPAKAL KAD IET PROM NO SKOLAS
KLAUSITIES KLASESBIEDROS. PROTAMS TA IR VIEGLAK PANAKT KLUSUMU KLASE, BET $ADI

BEZ TELEFONA NEVAR, MAN KA VECAKAM IR PIRMA SAZINA, TPASI PIRMKLASNIEKAMII
BERNI NEDZIRD VIENS OTRU, NAV PACIETIBAS CITU UZKLAUSIT. ATBALSTU, KAD STUNDU LAIKA TELEFONUS SALIEK KASTE UN NODOD PEDAGOGAM, UN
STUNDAS, DOMA JU, NEVAJADZETU LAUT IZMANTOT. IZSNIEDZ STUNDU BEIGASH JA NAY OPCIJA NODROSINAT PAGARINATO GRUPU VISMAZ

LIDZ 17,TAD BERNS BEZ TELEFONA NEVAR ,JA VECAKI ATRODAS DARBA!
*  MACIBU PROCESAM VIENMER NODROSINAT VAJADZIGO IERICI(PARBAUDES DARBI,

IEVIEST VIENU DIENU BEZ TELEFONA

JA IR AIZLEGUMS TAD TIKAI STUNDU LAIKA STUNDU DARBI UTT), LAl NEBUTU NEPIECIESAMIBAS IZMANTOT MOBILO TELEFONU.
B s !IR YECU NUMURS SAZINA NOTIEK «  TELEFONU VAR [ESLEGT VAI SAKT IZMANTOT TIKAI PEC STUNDAM.
NEVAJAG AIZLIEGT LIETOT TELEFONU, JASPEJ ATRAST VEIDS KA TA LIETOSANU . NEEROBEIOT NEKADA GADLIUMA

IEROBEZOT, SAMAZINAT.

= b3 SR «  PIRMKART, BERNI TIKAI MACAS, NEVIS VADA UZNEMUMU, TAPEC TELEFONS TIESAM IR TA
TELEFONS ATLAUJAMS MACIBAM . IZKLAIDEI, PROTAMS, MACIBU LAIKA- NE. LIETA NO KA VAJAG IZVAIRITIES, JO PARAK DAUDZ SEZ VISADOS SOCIALOS TIKLOS, BET
TELWFONU NODOSANAS /SANEMSANAS KASTITE PIRMS /PEC MACTBU STUNDAM SAPRASANA TIESAM NAV, JO VISI TIKAI KKO SMEJAS UN MEGINA ATVEIDOD_TIESI TO

o = i e PASU, BET TAJA PASA LAIKA NESAPROT KA TAS IEDRAGA CILVECISKO DOMASANU
AIZLIEGT NEVAJAG, JO MAN KA MAMMAI IR LOTI SVARIGA BERNA ATRASANAS VIETA!
STUNDU LAIKA TELEFONI NAV JAIZMANTO! «  INFORMET VECAKUS PAR FAMILY LINK APLIKACIJU, KUR VAR KONTROLET LIETOSANAS

LAIKU KONKRETAM APLIKACIJAM. NORUNAT, KA TELEFONS TIKAI ZVANIEM.

B KURATRODAS TALRUNIS. * IETEIKUMS-PIEAUGUSIE VARETU RADIT LABO PIEMERU,K A TELEFONS NAV VISA

TELEFONOS SPELE SPELES, NEATPUTINA ACIS, DOD VIENS OTRAM TA VIETA, LAI DZIVEIESMU NOVEROJUSI SABIEDRIBA(PAR SKOLU NEMACESU TEIKT),KA PIEAUGUSIES ART
IZSKRIETOS. LOTI DAUDZ LIETO TELEFONUS, NE AR KO NEATSKIRAS NO BERNIEM. SKOLA VARETU
SKOLAS STUNDAS AIZLIEGT LIETOT TELEFONUS, PAT ART UZDOTOS DARBUS NEPILDIT IZSLUDINAT PASAKUMU, PIEMERAMDIENAS BEZ TELEFONA! AR BALVAM LABAKAJA
TELEFONOS, BET IZSNIEGT SKOLAS DOTOS. KLASEL UTT. : _

JA BOTU SKOLA LABS UN NEPARTRAUKTS I-NETA PIESLEGUMS UN VISAS STUNDAS *  BEIGT LIKT MAJASDARBUS PILDIT MOB.TELEF, VAIRAK RAKSTA ROKRAKSTA.

KATRAM SKOLENAM PORTATIVIE DATORI, TAD TELEFONUS VARETU ART AIZLIEGT LIETOT.



10. JUSU IETEIKUMS MOBILA TELEFONA LIETOSANAI VA
IEROBEZOSANAI BERNIEM SKOLA

PIRMS STUNDAS VISI SALIEK TELEFONUS PIE SKOLOTAJAS, PEC STUNDAS PANEM. C

MANUPRAT, SKOLA VARETU IZTIKT BEZ TELEFONIEM, TACU, KA MAN ZINAMS, TIE BIEZI TIEK *
IZL\‘AA(\)NTC%TI ART MACIBU PROCESA. BUTU LABAK, JA TO VIETA IZMANTOTU SKOLAS
DATORU

STUNDU SAKUMA NODQD, STARPBRIZOS PANEM. VECAKIEM JAIESAISTAS JAUTAJUMOS
PAR SKOLAS IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMU' IEVEROSANU.

SADARBQJOTIES AR VECAKIEM, SKOLENS VAI NU TELEFONU UZ SKOLU NENEM LIDZI, VAI
ARI ATSTAJ SKOLA UZ VISU DIENU TAM PAREDZETA, DROSA VIETA

ESMU INFORMETA, KA 3.E KLASE TELEFONI TIEK LIETOTI TIKAI PIRMS 1.STUNDAS UN PEC
PEDEJAS STUNDAS. TAS MANI APMIERINA. .

TELEFONU VAR IZMANTOT PEC STUNDAM. .

TELEFONS IR DOMATS SAZINAI UN INFORMACIJAS GUSANAI, PEC BUTIBAS SKOLAS_ _ _
GRAMATAS BUTU JABUT ATTIECIGAJA| INFORMACIJAS PAR TEMU VAI SKOLOTAJA RICIBA.
IR LOTI JAIZVERTE TELEFONA NEPIECIESAMIBA STUNDAS IT TPASI DEL ATKARIBAS NO

TELEFONA, KAS IR STRAUJI AUGOSA. y
IEEJOT KLASES TELPA IZVEIDOT PALIKNI VAI KASTI KUR BERNI NOVIETO SAVU TELEFONU °
UN PEC STUNDAS EJOT PROM PANEM SEV LIDZ .
TAM BUTU JABUT KA SKOLAS IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMIEM. PIRMS STUNDAM .

TELEFONUS PEDAGOGS SAVAC UN PEC STUNDAM, MACIBU DIENAS BEIGAS, ATDOD.
VIENA DIENA BEZ TELEFONA

MOBILOS TALRUNUS PIRMS STUNDAS BUTU JANOLIEK KLASE NORADITA VIETA ¢
(IZVEIDOTA KASTITE). BEIDZOTIES STUNDAI, TELEFONUS DRIKST PANEMT TIKAI UZ c
STARPBRIZA LAIKU.

ATLAUT LIETOT TIKAI ARPUS MACIBU PROCESA
NEVAR AIZLIEGT

JAIZSTRADA IEKSE JI KARTIBAS NOTEIKUMI PAR MOB. TEL.LIETOSANU SKOLAS TELPAS.

SOBRID SKOLA PATI PIELAUJ, TEL.LIETOSANU STUNDU LAIKA, JO IR KAD IR JAPILDA
UZDEVUMI. SKOLAI IR PLANSETES!

PIRMS STUNDAS MOBILO NOLIEK PIE SKOLOTAJAS
SAKOTIES MACIBU STUNDAI, ATSTAT TO PIE PRIEKSMETA SKOLOTAJA

AR LIKUMU AIZLIEGT IZMANTOT STUNDAS. UN, IEEJOT SKOLA, BUTU JANOVIETQ IERICE
KATRAS KLASES KASTITE, KAS BUTU ATVERAMS AR KODU, LAI 'CITI NEVAR PIEKLUT.

TELEFONS SKOLA BERNAM IR VAJADZIGS, LAl SAZINATOS AR VECAKIEM.
IEROBEZOT TELEFONA LIETOSANU BEZ VAJADZIBAS

NOLIKT KASTITE PIE SKOLOTAJA UN PANEMT TIKAI AR SKOLOTAJAS ATLAUJU, JA VAJAG
SAZVANIT VECAKUS

NAV

IZMANTOT TIKAI,JA NEPIECIESAMS. NE IZKLAIDEI.

LAI LIETO ARPUS MACIBU PROCESA.

SKOLA TELEFONS IR NEPIECIESAMS SAZINAI AR VECAKIEM.

SAKQTIES STUNDAI, TELEFONI BUTU JANOLIEK KONKRETA VIETA, PIEMERAM, IZVEIDOTA
gASTE. PEVCO SSTUNDAS BERNS TELEFONU DRIKSTETU PANEMT UN IZMANTOT TIKAI
TARPBRIZ

PIRMS STUNDAM SALIKT VIENA KASTE UN SANEMT TIKAI STUNDAM BEIDZOTIES.
TELEFONUS ATSTAT PIE KLASES AUDZINATAJAS.
TELEFONU TIKAI LAl SAZVANITU VECAKUS. PAREJO LAIKU KASTITE.



10. JUSU IETEIKUMS MOBILA TELEFONA LIETOSANAI VAI
IEROBEZOSANAI BERNIEM SKOLA:

PIRMKART, PASA SKOLA JASAKARTO SISTEMA, LAl BERNI STUNDA VAR IZMANTOT
DATORUS NEVIS TELEFONUS. TELEFONOS TIEK RAKSTITI PAT PARBAUDES DARBI. TIKAl TAD
VAR [ETOBEZOT TELEFONU LIETOSANU. OTRKART, JA TELEFONUS STARPBRIDI NEVARES
UZMANTQOT, TAD JADOMA BERNIEM AKTIVITATES. JA TADU NEBUS, ZELS VARDARBIBA -
JAU SOBRID TUALETES IR GALVENA MOBINGA VIETA, KUR MAZOS LIELIE PAZEMO.

AIZLIEGT IZMANTOT VISU DIENU
SKOLA NAV NEPIECIESAMS

TELEFONS JALAUJ PANEMT UZ SKOLU, JALAUJ IESKATITIES (KAUT VAI SKOLOTAJAS
UZRAUDZIBA, UZ MIRKLI) VAI NAV KADA STEIDZAMA ZINA VAI ZVANS, BET LIETQT
STUNDAS UN STARPBRIZOS BEZ VAJADZIBAS NEVAJADZETU LAUT. MUSU SKOLA SIS
NOTEIKUMS DARBOJAS. TACU DAZREIZ GRUTIBAS SASTADA TAS, KA BERNS NEVAR
IESKATITIES TELEFONA STARPBRIZOS. BET SITUACIJAS VAR BUT STEIDZAMAS.

VISU DARAM NEIESLIGSTOT GALEJIBAS, LUDZU!
IEVIETOT TELEFONUS KASTITE IEEJOT MACIBU KLASE

MANUPRAT, TELEFONU PIRMS STUNDAM IR JANODOD GLABASANAI UN PEC PEDEJAS
STUNDAS TO VAR ATKAL SANEMT.

SOBRID, REDZOT NEGATIVO VIEDTALRUNA IETEKMI UZ BERNA PSIHI, SOCIALAJAM
PRASMEM ATZIMEM, ESAM AIZVIETOJUSI TO AR PODZINU TELEFONU. UZREIZ REDZAMS
UN JUTAMS UZLABOJUMS! VIEDTALRUNIS NOTEIKTI SKOLA AIZLIEDZAMS.

SKOLA NAV NEPIECIESAMS.
VISI UZSAKTIE PASAKUMI TELEFONA IEROBEZOSANAI IR ATBALSTAMI

TELEFONU KASTES PIRMS STUNDAS, VAI LABAK, TO DIENAS SAKUMA NOLIKT KLASES (JAU
SAGATAVOTA KASTE)UN DODIETIES PROM TO PANEM.

LIEKAS PIRMAJAS KLASES IERQBEZO UN VEL KLAUSA AUDZINATAJU, IZMANTO PEC
STUNDAM. KA LIELAKAS KLASES NEZINU.

IR 21 GADSIMTS TAS IR NEIZBEGAMI VAJADZIBA LIETOT

IR_GRUTI IEROBEZOT TELEFONA LIETOSANU, JO STUNDAS SKOLOTAJI ART SAGAIDA, KA
BERNAM IR INTERNETS UN VIEDTALRUNIS, KAUT ARI TAS NAV PRASITS. JA BERNAM NAV
INTERNETA, TAD BIEZI VIEN SKOLOTAJS NAV SAGATAVOJIS PLANSETDATORUS UN
SKQLENS NEVAR IZPILDIT STUNDU DARBU. KA ARI LIELS SPIEDIENS IR_PAR IEKLAUSANOS
VIDE. JA VISIEM LIEGS VIEDTALRUNU LIETOSANU, TAD NEVIENS NEBUS SLIKTAKS VAI
LABAKS.

DRIKST IZMANTOT, JA NEPIECIESAMS MACIBU PROCESA. DRIKST IZMANTOT STARPBRIZOS,
BET SAKOT AR 4.KLASI.

ATNEMT PIRMS STUNDAM UN IZSNIEGT PEC STUNDAM
PIRMS H IEVIETOT ATTIECIGI NORADITA KOPEJA KASTE!
KOMUNICETIES AR KLASEBIEDRIEM.

TELEFONUS NOLIKT KAUT KUR, LAl NETRAUCE UN IZSNIEGT TIKAI, JA NEPIECIESAMS
STUNDA MACIBU PROCESAM, JA SKOLA NENODROSINA CITAS IERICES UN PEC STUNDAM

IZMANTOT TIKAI MACIBU PROCESA VAJADZIBAM.

IERODOTIES SKOLA TELEFON]I TIEK NODOTI UN SKOLAI BEIDZOTIES, TAS IR, EJOT MAJAS
TELEFONI TIEK ATGRIEZTIES. SADU PRINCIPU VAJADZETU IEVIEST LIDZ VIDUSSKOLAI.

GADIJUMA, JA TIKS PIENEMTS AIZLIEGUMS LIETOT TELEFONU, NAV SAPROTAMS KA TO
VARES KONTROLET UN ISTI RISINAJUMA MAN TAM NAV. BET PAVISAM AIZLIEGT IENEST
SKOLA TELEFONU, UZSKATU, KA NEBUTU PARE|ZI, JO MAN KA VECAKAM IR NEPIECIESAMA
SAZINA AR BERNU UN VINA KONTROLE, IR DAZADAS APLIKACIJAS TELEFONQOS, KO
VECAKI VAR_IZMANTOT UN JEBKURA BRIDI NOSLEGT UN PIESLEGT PIEKLUVI TELEFONAM.
TO ARI VARETU IZMANTOT, BET VAI TO BUS GATAVI DARIT VISI -SAUBOS. NO 1.LIDZ

4 KLASEI BERNI VAR NODOT TELEFONUS SKOLOTAJAI, PEC STUNDAM TOS SANEMT. PAR
LIELAJAM KLASEM ISTI NEZINU KA VAR IEROBEZOT.



10. JUSU IETEIKUMS MOBILA TELEFONA LIETOSANAI VAI
IEROBEZOSANAI BERNIEM SKOLA:

PANACAT TO KAD BERNI PILNIBA PARGAJA UZ VIEDIETICEM, MACIBU MATERIALI JAMEKLE
INTERNETA, DIENASGRAMATA IR EKLASE ,VISS IT DATORIZETS UN MOBILAJOS UN TAGAD

NEAIZLIEGT, BET IEROBEZOT EKRANLAIKU. ) : JUS NEMSIES NOST TELEFONUS2 KATEGORISKI NE! LABAK DOMAJIET KA SMEKESANU UN
PIRMS STUNDAS SAKUMA VISI SKOLNIEKI NODOD SAVUS GAZETUS PIEMERAM BERNU VARDARBIBAS MAZINAT SKOLAS.

SKOLOTAJAI SPECIALA KASTITE, PANEMT VAR KAD BEIDZAS STUNDA. »  ATBILDE TIKA MINETA AUGSTAK. PIRMS_STUNDAS VISUS TELEgo&LﬁSNOLlEK %EITE -

AR TELEFONU ATNEMSANU SKOLAS LAIKA IR PROBLEMA, KA AR BERNU NEVARES KLASE. IZMANTO TIKAI TAD, JA KONKRETA STUNDA IR NEPIECIE VEIKT KONKRETU
SAZINATIES UN NODOT SVARIGU INFORMACIJU PAR TURPMAKIEM PULCINIEM VAI DARBINU, KURAM_NEPIECIESAMS TELEFONS. STARPBRIZOS NODROSINAT CITAS
DARBIBAM. NODARBES, PIEMERAM GALDA TENISA VAl NOVOSA UTML. IESPEJAS

MACTBU STUNDAS NOLIKT MOBILOS TELEFONUS ATBILSTOSA KASTE, BET VAR SARUNAT *  VIENOTI NOTEIKUMI, LAl BERNAM SKAIDRS, KAD IR ATLAUTS UN KAS NAV
AR SKOLOTAJU, ARKARTAS SITUACIJA PATURET PIE SEVIS! ZRUNAJOT AR VECAKIEM, JA . KA JAU MINEJU TAS NAY NORMALS MACTBU PROCESS, JA TESTI, KD NOTIEK TELEFONOS,

TELEFONU KADU MACIBU STUNDU BERNAM VAJAG. (BERNS UZSPIEL NEPARKIZU ATEILDI VAT KA KAS R R e
DRIKST IZMANTOT.

TELEFONU PEC STUNDAM DRIKS ren ] L TIK BIEZI TIEK LIETOTS UN KA TAS KLUST PAR NEATNEMAMU SASTAVDALU BERNU MACIBU

TAS VARETU BUT LABS PALIGLIDZEKLIS MACIBU DARBA, JA SKOLOTAJI TO PRASTU UN BRIVAJA LAIKA. TAS IR DOMATS SAZINAI. BERNIEM JALASA TELEFONA UZDEVUMI LIDZ

IZMANTOT. AR TO TIEK BOJATA REDZE

MUMS JAU IR UZLIKTS LAIKA LIMITS TELEFONAM, KAD VISS ATSLEDZAS UN IESPEJAMA
TIKAI SAZINA, MES SADI TO RISINAM.

LIETOT TIKAI TAJAS STUNDAS, KUR TAS IR NEPIECIESAMS MACIBU PROCESAM/ VIELAS

SKOLOTAJIEM MEGINAT MAZAK MACIBU PROCESA IZMANTOT MOBILOS TELEFONUS
» IEROBEZOT SKOLA PILNIBA

APGUVEI » PEC STUNDU BEIGAM AR LAIKA [EROBEZOJUUMU, LAI APSKATITU E KLASI UN
3 . . = ZDEVUMI.LV

SKOLA UN STUNDAS TAS VISPAR NEBUTU NEPIECIESAMS. v VU = . = A 4

L. A " _ *  MAN SKIET KA BERNIEM VAIRAK VAJADZETU VISADUS DARBUS RAKSTIT AR ROKU, JO
AISRISIUAOIS WSS THEEaNS 08 VAT ROMFTELIEAIGSES O Bt i st
AUDZINATAJA, JA NEIZDODAS VIE = i i
ngAs UNJPEC STUNDAM PIRMS KONSULTACIJAM IZSNIEGT. MACIBU STUNDAS * DOMAJU, KA NEKO NEVAJAG AIZLIEGT 100%. JR NEVIS JAAIZLIEDZ UN JANOSQDA, BET
UZDEVUMU PILDISANAI DOMATI CROMBOOK. JAMACA LIETOT PAREIZI. PROTAMS, IR NEPIECIESAMA KONTROLE, JO BERNI IR BERNI

TOMER BERNAM IR JASAPROT PAMATS,_KADEL STUNDA VAI CITA SITUACIJA NEDRIKST
VISS KAS MAN IR IESAKAMS IR LIKT BERNIEM_STUNDU LAIKA IZSLEGT SKANU UN NOLIKT LIETOT TELEFONU, LAl NAV TA, KA VIENIGAIS [EMESLS IR "KAUT KADS MISTISKS

MOBILO SKOLAS SOMA, NEKADA GADLJUMA NEATNEMT BERNAM TO KA ART NELIKT PIE AIZLIEGUMS". PIETUROS PIE DOMAS, KA BERNI IR JAIZGLITO, NEVIS TIKAI JAIZDOD
gKok%TAJAAAS XAI VELANEZ@IAKLSJR AJ\A SKOIS.AS XAINVAALSgIe N/?Tle\ ?\IAZSIIL\IE gﬁlsE \ﬁ:zl\ll\l(gT AIZLEGUMI.

ITUACIJU_PASAULE, KA VECAKS VAI BERNS SAZINASIES? PANIKA NE B 2 2 _ sy
NODOT BERNAM MOBILO. IR 21GDS UN AR TO IR JSAMAK SADZIVOT, MEKLEJIET CITUS _ *  VAIRAK PILDIT DARBUS RAKSTISKI , NEVIS INTERNETA. TAD BUTU MAZAK JAIZMANTO
RISINAJUMUS, NEVIS DOMAJIET KA IEVIEST LIKUMU AIZLIEGT MOBILOS. COVID LAIKA PASI  VIEDIERICRS
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